umecae

G8 score formulier

Items Antwoord opties [omcirkel score]

: ernstige afname in voeding
: matige afname in voeding
: geen verminderde inname van voeding

N = O

: >3 kg gewichtsverlies

: geen idee

: gewichtsverlies tussen 1-3 kg
: geen gewichtsverlies

WIN RO

: bed of stoel gebonden
: kan uit bed/stoel maar komt niet buiten
: gaat naar buiten

: ernstige dementie of depressie
: milde dementie of depressie
: geen psychische problemen

:BMI < 18.5

: BMI = 18.5 tot BMI <21
: BMI = 21 tot BMI <23
:BMI =23 en >23

WNROS NRS NRO

tja
: nee

i

0: nietzo goed
0.5: weet het niet
1: even goed

2: beter

0: >85jr
1: 80-85jr
2: <85jr

Totale score [0-17 punten, afwijkend is 14 Totaal:
punten of lager]

Deze Nederlandse vertaling is gemaakt door Prof. Dr. Sophia de Rooij, klinisch geriater en internist
ouderengeneeskunde, en beschikbaar gesteld door het Universitair Centrum Ouderengeneeskunde, UMCG;
www.geriatrie-groningen.nl.



